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Por favor, ponga un círculo en verdadero (V) o falso (F): 
 
1. Me molesta ver a alguien en un restaurante comiendo con las manos “comida grasienta”.  V F    
2. Ver una cucaracha en la casa de otra persona no me molesta.      V F 
3. Me molesta oír a alguien carraspear con la garganta llena de moco.     V F 
4. Creo que es inmoral que las personas busquen placer sexual con animales.    V  F 
5. Me molestaría estar en una clase de ciencias y ver una mano humana conservada en un frasco. V F 
6. Me desviaría de mi camino para evitar atravesar un cementerio.    V F 
7. Nunca dejo que ninguna parte de mi cuerpo toque la taza del váter en lavabos públicos.  V F 
8. Aunque tuviera hambre, no me tomaría un plato de mi sopa preferida si la hubieran  
    removido con un matamoscas usado, aunque lo hubieran limpiado a fondo.    V F 
9. Estaría dispuesto a probar la carne de mono bajo ciertas circunstancias.    V F 
10. Me molestaría que una rata se cruzara en mi camino en un parque.    V F 
11. Si veo a alguien vomitando, se me revuelve el estómago.       V F 
12. Creo que las actividades homosexuales son inmorales.     V F 
13. No me molestaría en absoluto ver a una persona con un ojo de cristal sacárselo de la cuenca. V F 
14. Me molestaría muchísimo tocar un cadáver.       V F 
15. Probablemente no iría a mi restaurante favorito si supiera que el cocinero está resfriado. V F 
16. Me molestaría dormir en una agradable habitación de hotel si supiera que un hombre    
      había muerto de un ataque al corazón en ella la noche anterior.     V F 
 
Por favor, valore (0,1 o 2) hasta qué punto le provocan asco las siguientes experiencias 
 
0= Ningún asco.  1= Un poco de asco.  2= Mucho asco. 
 
Si alguna situación le resulta desagradable o molesta, pero no le causa asco, marque “0”. 
 
17. Ver que alguien se pone salsa de tomate en un helado de vainilla y se lo come.  ______ 
18. Ver gusanos encima de un trozo de carne en un contenedor de basura.    ______ 
19. Caminar por un túnel debajo de la vía del tren y oler a orina.      ______ 
20. Oír hablar de un hombre de 30 años que busca relaciones sexuales con mujeres de 80.  ______ 
21. Ver que alguien se clava por accidente un anzuelo de pescar en el dedo.   ______ 
22. Recoger del suelo el gato muerto de una amigo/a con las manos desnudas.   ______ 
23. Tomar un sorbo de un refresco y darse cuenta de que ha bebido del 
       vaso en el que había estado bebiendo un conocido.       ______ 
24. Que un amigo le ofrezca un trozo de chocolate con forma de excremento de perro.  ______ 
25. Estar a punto de beber un vaso de leche y darse cuenta de que está pasada.    ______ 
26. Estar caminando descalzo sobre el pavimento y pisar un gusano.     ______ 
27. Ver el excremento de alguien que no ha tirado de la cadena en un lavabo público.  ______ 
28. Oír hablar de una mujer adulta que tiene relaciones sexuales con su padre.    ______ 
29. Ver a un hombre con los intestinos expuestos después de un accidente.    ______ 
30. Tocar accidentalmente las cenizas de una persona que ha sido incinerada.   ______ 
31. Descubrir que un amigo se cambia de ropa interior sólo una vez por semana.   ______ 
32. Tener que inflar un preservativo nuevo, sin lubricar, como parte de una clase de  
       educación sexual.          ______ 
 
*Haidt, McCauley & Rozin, 1994. Adaptación española de Fullana, Pertusa y Mataix-Cols, con permiso del autor.  


